
STARTKLAR - EINSTEIGERKURS FÜR 
EHRENAMTLICHE BEGLEITUNG

Gesundheit, Alter, Pflege & Technik

Freitag, 8. & 22.11.24
(jeweils 13 - 16.30 Uhr) 

& Samstag, 23.11.24
(10 - 15.30 Uhr)

 
im 

Seniorenbüro Südwest
Hattinger Str. 811
444879 Bochum



Für alle Interessierten, die sich ehrenamtlich engagieren möchten, 
aber noch nicht genau wissen, ob sie lieber als Nachbarschafts-
helferIn, Demenz-, Patienten-, Pflege- oder Technikbegleitung  
unterstützen möchten,  versanstalten wir eine kostenlose  
3-tägige Einsteigerqualifizierung. ExpertInnen und BegleiterInnen  
aus unserem Netzwerk erzählen etwas über Voraussetzung,  
Qualifizierung und aus dem Begleitalltag selbst. Dazu werden in 
kompalten Wisseneinheiten wichtige Grundlagen vermittelt:

• Begrüßung & Kennenlernen
• Grundlagen ehrenamtlicher Tätigkeit
• Rechtliche Rahmenbedingungen
• Werte, Haltung & Überzeugung
• Erste Hilfe
• Kommunikation
• Hilfsnetzwerke
• Kennenlernen verschiedener Begleitprofile
• Grundlagen Pflege & Plegehilfsmittel
• Abschluss & Zertifikat 

Wir bitten Sie um Anmeldung bis zum 4.11. per Telefon oder E-
Mail! (mit Name, Telefon und ggf. E-Mail-Adresse)
 

Ihre Daten werden ausschließlich zur Organisation der Veranstaltung genutzt & 
damit wir Sie kontaktieren können, falls es kurzfristig zu Änderungen kommt!

Für weitere Informationen rund um die Veranstaltung und das  
BegleiterNetzwerk stehen wir Ihnen ebenfalls gerne zur Verfügung. 
Nutze Sie einfach unsere Kontaktdaten!

EIN NETZ DAS TRÄGT
BegleiterNetzwerk Bochum

01 51 / 44 95 22 85
info@begleiter-netzwerk-bochum.de
www.begleiter-netzwerk-bochum.de


